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Editorial

Chers lecteurs,

Nous continuons notre travail militant, malgré notre manque de moyens de
en plus prégnant. Nous ne pourrons pas féter nos 25 ans.

Cela nous touche, comment se fédérer, comment passer autant de temps
en engagement associatif sans reconnaissance.
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Moins sur la prospective. Dommage. La parole est reprise par les familles et les professionnels

¢ avec le soutien des Pouvoirs pubgjcont acte.

A bient6t !

ClaudeFinkelstein
Présidente FNAPSY
33, rueDaviel 75013 Paris TO—
Tél. 01 43 64 85 42
FNAPSY

les usagers en santé mentale

SOMMAIRE

p.2 ¢ Formation : assurée par la FNAPSY

p.3 ¢5SFSyaSdzNJ RSa 5NRAGA Y whkLIRNI adzNJ £ Sa& RNRAGaA R

.4 &5 ¢ Focus : AssociaticdBézameale Bagnolsur-Ceze

.6 &7 ¢ Société : Opération BuoDay»

8 G A lire : «Lamontagne escarpée

9 ¢ Alire : «La chambre des merveilles

10 ¢ Focus : Centrelospitalierde Thuir

11 ¢ Exposion® Yy FSNA Si T yisyYSa RQ! ais

12 ¢ A vos agendas : Délectrochoc a Blectroconsulvivothérapié
Autismeet pathologies associédk / Troubleseurologiques et syndromes /
16° Congres soins somatiques et douleur en sanéntale

TCTTTTTT

Revue dela Folie ordinaire
940 SRAGSS LINItQlFIaaz20AlidAz2y [2A ™
ESPOIR c/o FNAP&24, rue de Maubeuge 75009Paris
Email: espoirsantementale@yahoo.fr  fnapsy@yahoo.fr

Directrice de publication : Claude FINKELSTEIN

N°9 - 2e trimestre 2018 1



Revue dela Folie ordinaire

Formation FNAPSY

G.E.M. et nouveau cahier des charges

sous le patronage de la CNSA

Les GEM. étaient, lors de leur création, des
organisationstotalement nouvelles, différentes de tout
ce qui était connu, que ce soit dansle domainemédical
ou médicosocial

Comptetenu de ce caractéreinnovateur,les contraintes
a respecter ont été volontairement peu nombreuses
pourpermettref QSELISNA YSy it A2y
Dix ans sont passésdepuis et le succesde nombreux
G.EM. a montré la viabilité et f QA y de $aNgniule
imaginéepar la FNAPSYpromoteur du projet.

/ Q Siand cescirconstancedj dz@té publiéf QI NN
18 mars 2016 précisantles regles a respecter par les
GEM.

Pourfaciliter la mise en conformité des GEM. avecces
regles, la CNSAa décidé de soutenir des actions de
formation af Q dzalds dirjeants,salariéset adhérents
desG.EM.

/' Q Sidnd ce cadre que la FNAPSYropose aux GEM.

de participer a une formation sur cette circulaire

Cette formation gratuite est de deux journées (de six
heures) séparéesR Q S y @h Mdsyll nous parait en
effet, compte tenu de la diversité des situationset des
historiques, utile que les participants bénéficient R Q dzy

|G $iélai de réflexion pour imaginer les solutions possibles

avant de revenir en débattre au cours R Q dsé®nde
journée

[ Q2 o driidpalxieFcette formation est de permettre aux participants de faire un « état des lieux » et de leurs modalités de
fonctionnementa la lumiéredef Q| MNINIS ihaBs 2016 de leur ouvrir desvoiesde réflexion surles modifications ou ajustementsa
apporter a leurspratiqueset a leur organisation, pour se conformeraux principesposéspar cette directive. Lebut recherché/ Q $as (i
de donnerdesconnaissancethéoriquesmaisR Q | Ae&KEENI participantsa résoudreleursproblémespratiques

Retoursurle GEM.

Lesdifférentes particularittsdu G.EM. préciséesar la

circulaire:

- personnegoncernées

-f QF aa2080GA2Y
>création
>fonctionnement

- parrainset gestionnaires

- partenariat

- lesconventions

Premiérejournée

Le but de la premiére journée est de permettre aux

participants R Q A R S esi antElforatidds susceptibles
R Q s appaiéesau fonctionnementde leur GEM. dans

lerespectdef QF NN i S

Elleseraconsacrée un retour surle conceptde GEM., a
une prise de connaissancede f Q| Ndii {j 8zQuh
examencroisédesdirectivesde f Q| NeiNdbsipratiques
departicipants

Cet examen permettra de mettre en lumiére des
modificationset améliorationspouvantétre apportéesau
fonctionnementdesG.EM. parlesparticipants

Il donneralieu, le cas échéant,a desrappelsthéoriques
sur la création et le fonctionnementdes associationdoi

1901

Secondgournée

La secondejournée sera consacréeaux complémentsde
formation surleslacunesmisesenévidenceetat QSEI| YSy
des problémesspécifiquesconstatéslors de la premiére
journée
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Défenseur des Droits

wl LILJI2 NI adzNJ £ Sa

Le Défenseurdes Droits invite les pouvoirs publicsnationaux R : R «
et locaux a prendre des dispositions pour ¢ selon des ! Différence
modalitésadaptéesaleur agecg recueillirt Q 2 LIegerfanis g k
et des adolescents,a f Q2 O Odes tkaRayix relatifs a
f QS | odelstraiégiengtionalede santé20182022

Le Défenseur des Droits recommande au ministre de Tu n'as pas le droit
f Q9 R dz@dtidnadle2et/ aux responsablesacadémiquesde de vivre seul.

a4 Ql & dudidsBilaidsde santéprévusat Q S éénerfairey
soient effectivementréalisés,notammentaupresdes enfants

précédemmentnon-scolariséentre 3 et 6 ans : ‘ Tu as le droit

) SV d'@tre soigné
Il proposeégalementde mettre en placedesbilansde santé _
pourlesenfants,désleur inscriptionat Q $ @aefnélle - Tu as le droit d'avoir

Concernantles mineurs non accompagnésle Défenseurdes une religion.

Droits « exhorte » les pouvoirs publicsnationauxet locauxa !
améliorer les conditions RQ S E A &désSnfiieGrs non Tulas le droit d Etme nourer
accompagnésprésentssur le territoire et en particulieraleur
assurerun acceés« inconditionnel » aux biens de premiéere
nécessitéet auxsoins

Il insiste pour que la ministre des Solidaritéset de la Santé
définisse,dans le cadre R Q dajfsosition législative,f QN3 S

Le Défenseuréitere sesrecommandationsvisanta assureria seuilde 18 anspourf Q| Ced deféARIQ | R duel ud soit
réalisationR Q dwilén complet de santé,y compris de santé le serviceconcerné saufdemandecontrairedef QF R2 flIS& O S )f
mentale, désle repérageet lamisea f Q ldésNimeursnon met £ QI ogmslgf fiécessitt RQ S GIA D ISNA LIA dd £ A &l
accompagnéen errance, ainsi que la mise en place du suivi mineurs au sein R Q dzy polirSadultes dans les services
nécessaire psychiatriqueset proposeque soit consacrépar la loi un droit

ala présenceparentaleau seindeshdpitaux,dansle cadrede

C\}jr\/ Tu as le droit @ une la santé publique, afin R QI Y S ff X2 QEdEGkrits 1|

¢} Tu as le droit o

Na‘r ionalté. y . 2 . . .
WL Edacation: 5 demande que soit rappelé par voie de circulaire aux

établissements)a nécessitéde délivrer une information sur
les conditionsR Q K 2 & LJA étHeb draitd donk péficient
lesenfantset leursparentsdurantla priseen charge

Cessujets pourraient étre repris par nos représentantsdes
usagers, afin lj dzQduéstionnent les établissementsdans
lesquelsils siégent,sur leur politique R Q | O dededfantset
de leurs parents en hospitalisation,sur la présenceou non

R QS y ®rsghiicaR Q| Rsizff (OS\SY T 2dddenfantser y
de leurs parents sur les droits. Ces sujets pouvant
o, parfaitementétre abordésdansle cadredesCommissionsles
Tu as le droit , UsagergCDU).

de dire non et de t'expliquer.

au repos f A~ Tu as le droit d'étre
et aux : protégé.
loisirs

DROITS DE L'ENFANT

LE DEFENSEUR
DES DROITS
[ drort en ¢ Lion

defenseurdesdroits.fr
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Focus

GEMCEZAME
5, rue desClosde fAfrise
30200Bagnolssur-Ceze

*-_i - > < % 5 2 04 66 33 16 29

y 06 52 87 19 45
“Was  htip://cezame.epiphytegem.com

LeGEMCézamale Bagnolssur-Céze se trouve dafs Gard{ QNY S RIF |

Nous avons fété nos 10 ans en juin dern@haque année nous avons un théme annuel
et celuide 2018 est Ladécouverte des départementgoisins».
NotreLJr NI A Odzf  NA (S Said RDIINES ¥ A& SSIE IRSa V2N WE dzd S¢é

Nous sommes particulierement engagésdans les
partenariats locaux (structures municipales,
associationgliverseset structuresmédicosociales)
Nous sommes trés investis dans de nombreux
projetscette annéeaussi

x Le Festival Singulier Pluriel : les journées du
handicap (en partenariat avec le Samsah le
CCASle SAVS{ UpsiX). Nousorganiseronaune
séance de spectacle Kamishibai (entierement
réalisé par nos adhérenty ainsi lj dzQd
expositionphoto « LesPtits Bonheursau fil du
temps» alamédiathequede notre ville.

Journéeslu handicap2017, expositiondu Gem« TerreEcriturePhoto»
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Focus

GEMCEZAME 04 66 33 16 29
5,rue desClosde fAfrise 06 52 87 19 45
30200Bagnolssur-Céze  uw http://cezame.epiphytegem.com

x LeForumdesassociations

x [ Q2 NBI yde & QBB W Y& YaiGrande
Lessive» surnotre ville pour la premiérefois

x Le Téléthon : création de cartes festives par les
adhérentsdu Gem

x LaJournéede f Q! Y Jouirkés festive au bord de
f Q D ldg adhérentsinvitent des membresde leur
famille,amis,connaissance$

x LaFétedu Printempsavecle centre socialde la ville :
journéefestive autour de différents standset ateliers
ludiquespour TOUS

x La Féte des Solidarités ave le CCAS organisation
compléetede la journée festive en partenariatavec8
autresassociationsocialeqrepasde Noél,animation
musicale ateliersenfantsx).

x Aidede la collectede la BanqueAlimentaire
x LaSISM: portesouvertesdu Gem

x Levoyageannuelde 3 jourset 2 nuits en Aveyronau
moisde septembre2018

Nous avons décidé de choisir un nouveau logo, de
nouvellesplaquettespour une meilleurecommunication

Nous sommes engagésavec la Fédération de Sport
Adapté aveclaquellenousparticiponsun jeudi par mois
aunerencontresportive

Noussommesen ville, dansune villa avecun jardin, une
terrasse, un barbecue, un poulailler, un terrain de
pétanque (réalisépar nos soins)et un potager. Suiteau
cahier des charges des Gem de 2016 nous avons
désormaisun parrain et un gestionnairedifférent. Nous
avons fini f QI y230& Savec 47 adhérents (autant
RQK 2 Yu8 de femmes) Nous proposons a tout
nouveladhérent,une périodeR Q I R | Ld&trois rhadsy
Notre cotisation annuelle est de 12¢ (soit un euro par
mois) Nous organisonschaque mois, une réunion de
bureauet de CA

Fonctionnemendu Gem:

Ouvertureavecune animatricesalariéea tempsplein.
Ouverture avec un éducateur en sport adapté (1h les
lundiset vendredis.

Ouvertureen autonomiepar lesadhérentsde 2h appelée
«Accueilcafé».

Noussommesouverts TOUSesjours et deuxweekends
par mois sont assuréspar f QI y A Yous&&Buélidns
desstagiairesen BPJEP&imationsociale

Contacts:

Lionel JAUZION
président du Gem
au07 68 79 63 23

Valérie KAYSER
vice-présidente du Gem
au06 84 38 57 82

Evelyne LOUBERT
secrétaire du Gem
au06 18 03 66 53

Aurore FOURNET
animatricecoordinatrice
au06 52 87 19 45

2017 : notre voyage en Espagne en partenariat avec les Gem de Narbonne et Carcassonne
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